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PROJETO DE INDICACAO N° 005/2025
Fortim/CE, 28 de fevereiro de 2025.

“SUGERE AO PODER EXECUTIVO IMPLANTACAO DE UM PROGRAMA
CONTINUO DE ATENDIMENTO INTEGRAL DE SAUDE PARA OS
TRABALHADORES DO SETOR PESQUEIRO (PESCADORES,
MARISQUEIRAS E DEMAIS PROFISSIONAIS CORRELATOS.”

EXCELENTISSIMA SENHORA PRESIDENTE DA CAMARA MUNICIPAL DE
FORTIM/CE.

SRS (AS) VEREADORES (AS),

A Vereadora CAMILA OLIVEIRA BARBOSA, no uso de suas atribuigdes legais e
regimentais, em conformidade com o Regimento Interno da Camara Municipal de Fortim,
especialmente a Secdo III, vem respeitosamente, a presenga de Vossa Exceléncia para
REQUERER, apos ouvido o douto e soberano Plenario desta Casa Legislativa, que seja
encaminhada a Chefe do Poder Executivo de Fortim, prefeita Delma da Costa dos Santos

a presente indicagio.
INDICACAO:

Que o Poder Executivo implemente um Programa Continuo de Atendimento Integral de
Saude, abrangendo servigos médicos, odontolégicos, de enfermagem e agdes educativas,
ﬁ destinado exclusivamente aos trabalhadores do setor pesqueiro (pescadores, marisqueiras

e demais profissionais correlatos).
JUSTIFICATIVA

Fortim possui uma economia e cultura fortemente vinculadas as atividades pesqueiras e
de coleta de mariscos, em que esses profissionais desempenham papel essencial na
sustentagdo econdmica e na preservagdo das tradi¢des locais. Contudo, os trabalhadores
do setor enfrentam dificuldades no acesso a servigos de saide adequados a sua realidade,
agravadas por jornadas extensas e condigdes adversas — como exposi¢do a radiagio solar

intensa, manipulagio constante de materiais umidos e alimentagdo irregular.

CAMARA MUNICIPAL DE FORTIM
MATI ;
EI‘IIA LIDA EM PLENARIO CAMARA MUNICIPAL DE FORTIM
e, xﬂu&jgzs" CAMARA MUNICIPAL DE FORTIM CRE S nnis
il& Maurs Cavaleante de Souza () Desaprovada.

hopping Boulevard - Avenida Joaguim Criséstome, n® 1049, 1° andar, Centro, Fortim/CE { _ )Arquivado.

CNPJ N® 35,050.772-12 ~ INSCRIGAO ESTADUAL N* 06,920,441-1 Em

E-mail: administrativa@emfortim.ce.gov.br / Site: www.fertim.ce.(eg.br '

Fone/WhatsApp: = W’




A Constituicio Federal de 1988, em seu artigo 196, garante que a saude é
direito de todos e dever do Estado, mediante politicas que reduzam o risco de doengas
e assegurem O acesso universal aos servigos de promogdo, prote¢do e recuperagdo da
saude. Ademais, a Politica Nacional de Saude Integral das Populagdes do Campo,
da Floresta e das Aguas (PNSIPCFA), instituida pela Portaria n° 2.866/GM/MS, de
2 de dezembro de 2011, e suas atualizagdes, estabelece diretrizes especificas para a

promogdo da saude dessas populagdes, legitimando a proposta.

Considerando a exposigdo continua dos trabalhadores pesqueiros a condigdes
adversas, torna-se imprescindivel a implementagdo de um programa de atengio integral
a saade, contemplando:

- Fortalecimento da atencio primaria, com amplia¢3o das ofertas de consultas
médicas e acompanhamento continuo, priorizando a saude ocupacional e 0 manejo de
agravos comuns relacionados a atividades pesqueiras, como problemas osteomusculares,
dermatologicos e respiratorios.

- Servigcos de enfermagem, incluindo a realizagio de exames periddicos,
administragdo de vacinas, curativos e orienta¢des basicas de satude.

- Promogdo de Saide bucal, com intensificacdo das agdes de prevengdo e
atendimento odontologico basico da rede municipal, além da realizagdo de campanhas
educativas sobre higiene bucal e cuidados preventivos.

- A¢les educativas continuas, por meio de palestras, oficinas e distribui¢do de
materiais informativos, abordando temas como higiene pessoal, primeiros socorros,
prevencdo de doengas ocupacionais, cuidados com a saude bucal e promogio de habitos

saudaveis.

PROPONHO:

1. A criacio de um calendirio fixo de atendimento integral de saude, a ser
realizado com frequéncia minima mensal, ajustavel conforme a demanda local, destinado
exclusivamente aos trabalhadores do setor pesqueiro de Fortim, utilizando a estrutura ja
existente dos postos de saide municipais.
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2. A realizacido de acdes educativas permanentes sobre promogdo da saude e
prevengdo de doengas, incluindo palestras, oficinas praticas e distribui¢ao de materiais
informativos.

3. A adequacio dos horirios de atendimento as necessidades dessa populagio,
considerando a rotina exaustiva desses trabalhadores, de modo a garantir seu acesso aos
servigos de saude sem prejuizo ao seu trabalho.

4. A capacitacio dos profissionais de saiude para um atendimento humanizado,
sensivel as condigdes especificas e a realidade sociocultural dos pescadores, marisqueiras
e demais trabalhadores do setor.

5. A implantagio de um sistema eficiente de monitoramento ¢ avaliagdo
continua dos servigos prestados, com indicadores claros de qualidade e impacto na satde
dessa populagdo.

' 6. A possibilidade de firmar parcerias estratégicas com instituigdes de ensino
superior, escolas técnicas de saude e organizagdes que desenvolvam programas de
extensdo e assisténcia comunitaria, ampliando a qualidade e cobertura dos servigos

ofertados.

Para fortalecer a fundamentagio legal e estratégica deste requerimento, destaca-

S€:

- Aproveitamento da Estrutura Existente: O programa proposto utilizara as
instalagdes ja disponiveis nos postos de saide municipais, otimizando recursos e evitando
a necessidade de investimentos em novas infraestruturas.

- Parcerias Estratégicas: A colaboragdo com universidades, escolas técnicas e
organiza¢des comunitarias permitira a ampliac@o da cobertura e a melhoria da qualidade
dos servigos prestados, além de promover a integragdo entre teoria e pratica na formagado
de novos profissionais de saide.

- Flexibilidade Operacional: A frequéncia dos atendimentos sera ajustada
conforme a demanda local, iniciando com uma periodicidade minima mensal e podendo
ser ampliada para quinzenal, caso necessario, garantindo a eficiéncia e a eficacia do
programa.
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- Beneficios para a Gestdo Publica: A implementagdo do programa contribuira
para a redugdo de agravos a saude que demandam tratamentos de maior complexidade e

custo, resultando em economia para o sistema de saide municipal.

Solicitamos, portanto, o apoio desta Casa Legislativa para a aprovagdo desta
indicagdo, reafirmando o compromisso com a valorizagdo e o bem-estar dos trabalhadores
do setor pesqueiro de Fortim, assegurando-lhes o direito a uma atengéo especializada,

promovendo a equidade e o respeito as suas necessidades especificas.

Nestes termos,

Pede deferimento.

Plenario Maria José da Costa Moura, 28 de fevereiro de 2025.
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CAMILA OLIVEIRA BARBOSA
-VEREADORA-
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